
PLANNING ENTRAINEMENT - SAISON 2024 / 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

salle de Bellevue salle de Melay salle de Bellevue salle de l'Avault salle de Melay salle de Bellevue salle de Melay salle de Bellevue salle de la Gab. salle de Melay salle de Bellevue salle de l'Avault salle du Chalet salle à définir
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10H15
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13H45
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+
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15H15

16H45
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+
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16H45 U11 M1   
16H45

18H15

U11 M3

+

U11 M4
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U9 M3

+

U9 M4

16H45
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+
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17H15
U11 M1

+

U13 M3

17H30

19H00

U13 M1

+

U13 M2

17H15

18H45

U15 M3

+

U13 M2

18H00

19H30

U15 M3

+

U15 M2

18H15

19H30

U13 M2

+

U13 M3

18H15

19H30

U13 M1
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19H45

U13 F1

+

U13 F2

18H30
18H15

19H30

U13 F1

+

U13 F2

18H30
U15 M1

+

U18 M3

19H00

20H30

U15 F1

+

U15 F2

18H45

20H15

U15 M1

+

U18 M3

19H30

21H00

U15 M1
+

U15 M2

19H30
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U18 M1

+
 

U18 M2

19H45 19H30

21H00

U18 M1

+

SM3

19H30

21H00

SF2

+
 

U18 F

19H45

21H15

SF 1

+

U18 F

19H45
U18 M1

+

U18 M2

20H00

21H30

Détentes
20H30

22H30

Détente

Filles
+

Gars

20H30

22H00

Basket 

Tonic

21H00
21H00

22H30

Activité 3x3

21H00

22H30

SM1
+

SM2

21H00

22H30

Séance libre 
seniors         

F et M

21H00

22H30

SM1

+

SM2

21H00

22H30

SF1

+
 

Passerelle

Paul Nathan Micha Léo-Paul Thierry + Léo-Paul Tristan Séraphin


